SJIGI Chi Dan Néi Soi:
Liver & Digestive Health Nulytely/Trilyte/Golytely/PEG
(SPLIT DOSING)

Pé viéc ndi soi dwgc hoan hao va nhanh chéng, xin quy vi vui 1ong 1am theo nhiing chi din sau day:

MOT (1) TUAN TRUGC KHI NOI SOI:
1. NGUNG thudc sit bd mau va thudc duoc thao.
2. NGUNG: [Aspirin  [Toumadin (Warfarin)  [Plavix [1-10] ngay trudc Khi ndi soi.
3. LAY thubc Nulytely/Trilytely/Golytely/PEG tir tiém thudc tay.

MOT (1) NGAY TRUGC NOI SOL:
e GIAM phan nira luong thudc tri bénh tiéu duong

e Quy vi s& phai udng db long ca ngay trude di soi. Xin dirng nhin déi

Bit dau 24 tiéng dong hd truéc hen nodi soi, quy vi co KHONG dugc an thu¢ in'dic
thé an/uong nhitng THUC LONG dudéi day: KHONG duroc nhai keo gum

Ca phé den (khong stra) 7-UP Tra KHONG duoc udng nude c6 mau do hozc tim
Nuéc stp trong I\?ﬁlélréoloc KHONG duoc udng rugu hoic bia
Gatorade (khéng mau) Apple Juice KHONG duoc dung thuc udng c6 sita

e 6:00 PM: Xin lam theo 16i chi dan dudi day dé pha va uéng thudc.

<> == | Binh thudc cua quy vi s& co thudc bot san trong binh.

1:6:00 PM £ == | HOA véi nudc loc cho du day binh nhya (twong duong véi 4 lit
vao dém trudc ngay noi soi - nuGe)

LAC binh thudc dé hoa thudc véi nudc.

Vao llic 6 gio chiéu, bat dau UONG thubc: mot ly nuéc 8 ounce
moi 10 phut cho dén khi uong het 2 lit thuoc. Uong hét 2 lit trudce
2:6:00 PM - 8:00 PM 8 gio 101,

vao dém truGe ngay nol sol Neu quy vi thdy chéng mat hodc ndn muza, XIN DUNG NGUNG

uong thudc. Quy vi co thé tam nghi 30 phut réi bdt dau usng lai
cho d@én khi hét thusc

UONG thém nita binh nuéc loc trong vong mét (1) tiéng dong ho. Nén

B | tiéptuc diing thic udng long nhung ding &n Jell-O sau 12 gié khuya
3: Sau 8:00 PM R/ N\ , , o
vao dém trudc ngay noi soi i ‘_:».?/ Tur 1-3 tieng sau khi uong ly thuoc dau tién, quy vi s€ dai tién.

Néu quy vi khong dai tién dugc, udng thém 1 ly nudc chét long
(ttr hop trén) moi 20 phat den khi quy vi ¢6 thé dai tién
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Liver & Digestive Health

NGAY NOI SOI:

SJIGI Chi Dan Néi Soi:

Nulytely/Trilyte/Golytely/PEG
(SPLIT DOSING)

VAO LUC GIO SANG (4 TIENG TRUGC NOI SOI)

LAC BINH CHO PEU va bt dau uong 1 ly ( 250mL) thuéc méi 10 phit dén khi hét
2 lit thuoc con lai

Sau khi quy vi ubng hét thuoc udng thém 3 ly nuGc cung vdi thudc thuong ubng budi
sang. KHONG dwgrc dn udng gi trong vong 2 tiéng trwéc gio hen

UONG thudc tri bénh tim hay cao 4p huyét véi it nwéc vao sang ndi soi.
PEM THEO tat ca thuoc hién dang uong hang ngay téi trung tam néi soi.

Quy vi cin c6 nguoi lai xe dwa vé sau khi soi. Néu quy vi khong ¢6 ngudi dwa don
vé, van phong sé€ phai hiy bé cugc hen noi soi.

Xin quy vi nghi di 1am vao ngay ndi soi.

Xin dirng mang theo tré con téi trung tam hoac bénh vién vi khong ¢6 nguoi
tréng coi.

Xin vui long dé trang sic hoic nhitng mén dé quy gia ¢ nha.

Néu quy vi can dai cugc hen hoic hity bé cugc hen, xin thong bio cho vin phong
trwéc 72 tieng dong ho tai 408-347-9001.
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