@ SAN JOSE GASTROENTEROLOGY

INSTRUCCIONES PARA ESOPHAGEAL GASTROENDOSCOPIA (EGD)

Para el mejor y eficiente procedimiento posible para usted, por favor siga lo siguiente:

Por favor plane en tomar el dia libre de su trabajo.

Puede tomar sus medicamentos de corazon/alta presion con pequefios tragos de agua. NO TOME sus
medicamentos para el diabetes al menos que su doctor se lo indique.

No tome ni coma nada 6 horas antes de su procedimiento.
Por favor traiga todos los medicamentos que toma diariamente en su procedimiento.

Toma aproximadamente 20-30 minutos para realizar el procedimiento. Despues del examen, usted
permanecera en el cuarto de recuperacion por 30-60 minutos para ser observado.

Es imperativo que alguien lo acompane y maneje de regreso a su casa después del procedimiento. Los
sedantes medicamentos hacen inseguro para manejar. Si no tiene a alguien para manejarlo de regreso a
su casa, vamos a tener que cancelar su cita.

Por favor no deje ninos desatendidos durante su procedimiento.

Por favor deje sus joyas y cosas de valor en su casa.

Si usted tiene cualquier pregunta sobre estas instrucciones o del mismo procedimiento, por favor no
dude en hablarnos a nuestra oficina al 408-347-9001.

Si usted necesita cambiar o cancelar su cita, por favor denos 72 hrs. de adelanto.

Muchas gracias por su cooperacion.
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